
Buiten
O n d e r b o u w  ( G r o e p e n  1 , 2  e n  3 )

L e s :  R e g e n b o o g w a n d e l i n g
D u u r :  4 5  m i n
D o e l :  L e e r l i n g e n  l e r e n  k l e u r e n  h e r k e n n e n  e n
c a t e g o r i s e r e n  d o o r  k l e u r e n  i n  d e  n a t u u r  t e  z o e k e n .



De Regenboogwandeling is een kleurrijke les die kinderen
leert om de diversiteit van kleuren in de natuur te
herkennen. 

Door actief op zoek te gaan naar objecten die
overeenkomen met specifieke kleuren, ontwikkelen
leerlingen hun observatievaardigheden en leren ze hoe
kleuren voorkomen in de natuurlijke omgeving.

Introductie Tijdens een wandeling op het schoolplein of in
een nabijgelegen park zoeken leerlingen naar
objecten die overeenkomen met de kleuren
op hun regenboogkaart. 

Voor elke gevonden kleur strepen ze een
kleur op hun kaart. 
Deze activiteit helpt hen kleuren te herkennen
en de natuurlijke omgeving beter te begrijpen. 

Na de wandeling bespreken de leerlingen wat
ze hebben gevonden en welke kleuren
moeilijk te vinden waren, wat hen helpt om de
verbanden tussen kleuren en natuur te
verkennen.

Omschrijving Opdracht



Docent
L e e r g e b i e d e n

N a t u u r k u n d e
W a a r n e m i n g
K u n s t z i n n i g e  O r i ë n t a t i e  

B e n o d i g d h e d e n

K a a r t j e s  m e t  e e n  r e g e n b o o g
e r o p !
P o t l o o d

Proces in stappen:

Geef elk kind een regenboogkaart en een
potlood

Leg uit dat ze tijdens de wandeling objecten
moeten zoeken die overeenkomen met de
kleuren op de kaart.

Start de wandeling en moedig de leerlingen
aan om goed om zich heen te kijken.

Wanneer ze een passend object vinden,
strepen ze deze weg op de kaart.

Keer terug naar de klas en bespreek de
gevonden kleuren.



Reflecteren 

V r a a g  n a  a f l o o p  w e l k e  k l e u r e n  h e t
g e m a k k e l i j k s t  e n  h e t  m o e i l i j k s t  t e  v i n d e n
w a r e n  e n  w a a r o m .  

B e s p r e e k  h o e  k l e u r e n  i n  d e  n a t u u r  v o o r k o m e n
e n  h o e  z e  v e r s c h i l l e n  v a n  k u n s t m a t i g e
k l e u r e n .



Dank
jullie
wel!


